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Speiseplan vom 20. Janner — 25.

Janner 2025

2 SENIOREN
& KRANKEN KW 4./ Woche / 6
2 HAUSHEIM
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Selleriecreme- Riqderbr_Uhe _mit Kohlrabicreme- Linsensuppe L G(_emUseerhe mit Walser Kasesuppe
suppe G,L Krautereierstich c.c L | suppe c,.Lo0 Fritatten ac,G.L GLO
Z Faschierter Braten | Germknédel mit Rindsbraten mit Lachs-Spinatstrudel mit | Spaghetti
+ Hasenohrl mit mit Puree und Mohnbutter Butternudeln Kartoffel und Dillsauce |“Bolognese” mit
= 9 Sauerkraut buntem Gemise und Gemise Salat Salat
»n | dACG0
3 % A.CF,G,L,OM A.C,G A.C,GL,0 A,C,D,F,G,L,OM A,.C,G,L,OM
2|3
=
g Karfiollaibchen y : . .
. . Hihner- . Fleischnocken Knddeltrio mit Brauner
§ g;ltlastalzkartoffel Eﬂﬁfggg‘gz&rgm geschnetzeltes mit Scheiterhauten Salat Butter, Parmesan und
4 ACG Reis und Salat ACGHO Salat
< o AF,G.L,0M T AC,G,L,0OM AC,G,L,0OM
HACGLOM
Vé/aldbeercreme Fruchtréster o Frisches Obst Vanillemousse cc |Fruchtjoghurt & ggisscgﬁs Obst der

A=Gluten/B=Krebstiere/C=Ei/D=Fisch/E=Erdnuss/F=Soja/G=Milch u. Laktose/H=Schalenfriichte/L=Sellerie/M=Senf/N=Sesam/O=Sulfite/P=Lupinen/R=Weichtiere
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